Po projektu hudebnim, ktery \mel‘ .'.-' f

svoji premiéru pred ptil rokem, Jsme_

uvedli do zwota i prOJekt druh

MCov
Seélo se nas asi na Ctyfi desitky, mali
i velci, a prvni misto, které jsme na-
vstivili, byla mala Cisti¢cka odpadnich vod na
Blatové. Vzhledem k vétSimu poctu jsme

byli na prohlidku rozdéleni do dvou sku-
pin. Samotna exkurze trvala skoro hodinu
a byla natolik zajimava, Ze jsem hned na
misté domluvil zopakovani akce v pfistim
roce. A tak vam nyni nic neprozradim,

abyste se méli nac tésit pristé. Ale abych
si nenechal vSe pro sebe, tak jednu zaji-
mavost vam prece jen feknu. Podivate-li
se na vodu vytékajici z Cisticky do pfileh-

Iého potoka, budete mozna prekvapeni, ze P

7




VOLNY CAS, ZABAVA, SOUTEZ

-

P voda z Cisti¢ky vytéka mnohem Cistsi, nez i -
ta, kterd pritéka potokem. A mizete do
pristi exkurse premyélet, co to zplsobuje.
Otisténé fotky mohou byt napovédou.

Western
ezkou cast vyletu jsme stravi-
li i u koni na Blatové, béhem
které jsem vyzpovidal pani Petru
Chrastovou, majitelku Minifarmicky
u Cika.

Pro¢ jsou Vase koné v lété na pas-
tviné u blatovské cisticky a v zimé
u rybnika?

Pfedem moc dékujeme za milou navstévu
u nasich konik@. Na stéhovani konikl se
mé lidé ptaji docela ¢asto. DGvod je cel-
kem prosty. Pida si potfebuje odpodi-
nout, v rdmci moznosti zregenerovat. To
se v prirodé déje pomoci mrazu nebo po-
moci slunce a s nim spojenych vysokych
teplot. Na obdobi podzimu, zimy - obdobi
dedtl a s tim spojeného bahna se koni-
ci prestéhuji na tzv. zimni louku k silnici.
Tudiz louka u Cisticky ma Sanci se zre-
generovat, ,vydezinfikovat” a na jare dat
konikdm zase &erstvou zelenou travicku.
Zimni louka se pak zregeneruje pres léto.
Samoziejmé by bylo nejlepsim feSe-
nim mit pro koné dalSich 10 ha pastvin,
ale jsme radi i za tyto plochy, vzhledem
k tomu, Ze se nachazime na okraji Prahy.

Jak koné snaseji, ze jsou i v zimé
ustajeni na pastvé? Obcas se nékdo
domniva, Zze jim musi byt zima.

Koné a zima J. Lidé velice trpéli v pocatcich
naseho projektu pohledem na koné v zimé,
v desti, bahné apod. Nebyli zvykli vidét
koné celoro¢né venku za kazdého pocasi.
Z &ast minulych, kdy koné opravdu tvrdé pra-
covali napf. na polich, ma vétsina lidi pocit, ze
kar by mél stat v boxu, v teple, ... Opak je
pravdou. Zaviranim koni do uzavienych pro-
stor ¢i nevhodnym dekovanim jim ublizujeme
mnoha zplsoby. KdyZ pominu stranku psy-
chickou, narusujeme jim pfirozenou termore-
gulaci, imunitu atd., atd. Takovy kdn daleko
sndze podlehne nachlazeni ¢i jiné nemoci.
Koné funguji totiz jinak nez my lidé. Hodné
zjednodugené feceno kil ma svoje tope-
ni v zaludku. Pokud koné dobre a kvalitné
nakrmime, produkuje si teplo zevnitf. No,
a pokud je kvalitné nakrmen, naroste mu
zimni srst, Uplny medvédi kozich, a ten se
postara o zbytek.

Pochopitelné ani v tomto pfipadé nelze zo-
becniovat, musime brat v potaz koné po
nemoci, staré, celozivotné zvyklé na usta-
jeni v boxech apod., koné sportujici na vy-
soké urovni, zde by jejich zbrklé umisténi
na pastevni ustdjeni mohlo byt spiSe ku
Skodé koné nez k uzitku.
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) Mate zde jenom huculské plemeno

nebo i jiné?
Huculové, pro¢pak Vas napadlo zrovna to-
hle plemeno?

Protoze tohoto horského konika tro-
chu poznam, ale dalsi uz ne. ©
Kdepak, huculdky zde samozfejmé mame
zastoupené, ale nejsou jedini. Myslim, ze
u nas obvykle bydli néco kolem 8 - 9 rliz-
nych koriskych plemen...

Je pravda, ze se u Vas najdou koné
i s naro¢néjsi minulosti?

Ano. Néktefi z nasich konikd si proéli v né-
jaké fazi Zivota né¢im nepfijemnym, at uz
se jednalo o tyrani fyzické, nebo psychic-
ké, zanedbani nezbytné péce...

Na3 prvni kf naptiklad pfigel od milujicich
majiteld, nicméné cely zivot diel v lese, ta-
hal dfevo v horach... Po tézkém Urazu, kte-
ry se stal pfi stahovani klad v naro¢ném
terénu, chtéli majitelé jiz pro koné klid od
prace v lese. Sel k ndm, poprvé v Zivoté Zije
v parté koriskych kdmost a na pastving, ne
uvazany ve staji. Vzhledem k jeho milionové
povaze byli pdvodni majitelé radi, e bude
moci jesté dlouha leta ucit déti i dospélaky
a délat radost kazdému, kdo ho zn3, i na-
vzdory trvalym nasledkiim po Grazu.

Nasi Terezku zna také kazdy. Nadhernou
sportovni kobylku, kterd byla kvili své
vrozené neurologické poruse hodné bita
a jinak fyzicky tyrana, jsme si vzali a dlou-
ho nevédéli, zda to tzv. ddme... Mimo jiné
trpi klaustrofobii a narkolepsii. Kobylka
je sva, ale kdyz to s ni umite, jezdi na
ni dnes zacatecnici, v€etné déti. Dama je
v letech, ale kondi¢né ubéhda o polovinu
mladsi partaky.

Velkou chloubou je kobylka anglické-
ho plnokrevnika. Ta béhala dostihy.
Poté byla pouzivana na hfibata, a kdyz
uz nenesla zadny financ¢ni zisk, byla
ponechana de facto svému osudu. My ji
privezli s velice zanedbanymi kopyty, ne-
v&déli jsme, zda vibec bude chodit, ani
jak je na tom psychicky. Chvilku to trva-
lo, ale dnes ma kopytka jako nova a svoji
12letou panicku, se kterou jsou neroz-
lu¢na dvojka. Holcina ji zvlada jak venku
na loukach (coz je u byvalych dostihakd
docela vzacny jev), tak na zavodnim kol-
bisti. Ale ne vzdy se zadafi.

Zazila jsem i konika, u kterého se ndm sice
podafilo o néco prodlouzit Zivot a zajistit
mu ddstojné doziti, ale bohuzel jeho zdra-
vi bylo jiz moc podlomené a podvaha tak
markantni, ze se s tim jeho organismus
uz nedokazal vyporadat. I pres nasi snahu
tak odesel do konského nebe.

Jak malé déti se uz uci pracovat s kon-
mi a jezdit na nich?
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No, vékova hranice neexistuje. MQj sy-
nek je na konikovi prakticky od naroze-
ni... Ale vazné.

Spolupracujeme s materfskymi Skolkami,
zaklady ucime formou hry v sedle, ale i ze
zemé. Témto détem jsou tak cca 4 roky.
Hodné zdlezi na mentdlni i pohybové
vyzralosti malého kofidka. Pro tyto déti
jsme v zari otevreli tzv. Koroklubik. Je
to néco jako pripravka na tréninky... Pak
mame konoskolicku, kde uz déti trénuji
a nasledné mohou plynule navazat na re-
gulérni tréninky.

A mate jiz néjaké vaviiny ze soutézi?
No vavfiny zrovna ne J, nejsme sportovné
zalozeni... Na to nemame asi povahy, na-
ladu, kon&, ani zazemi... Nicménég, na tzv.
hobby Urovni se zavod{ obc&as Gcastnime
a musim se zcela neskromné pochlubit, ze
nase holky masle pravidelné vozi.

Kdyz k vam prijde aplny novacek se
zajmem starat se o koné a uzit si i vy-
jizd’ky, co mu date jako prvni do ruky?
Kartacé, uzdu, sedlo, kbelik...

Novacek? Tak ten jako prvni dostane ani
ne tak karta¢ do ruky, jako spi$ ,nalej-
varnu” do hlavy. Bezpecnostni minimum
je nutnosti, pohyb kolem koni ma sva
pravidla. No a pak uZ ten kartad, kopytak
a v neposledni fadé kolecko a vidle. ©

Kolik ¢asu uplyne, nez se dospély clo-
vék naudi jezdeckému umeéni potieb-
nému k projizd'ce po okoli?

Kolik ¢asu? Uméni jezdectvi je cesta na cely
zivot. Nicméné aby vas pohodovy konik po-
vozil v lese, aniZz byste mu vyrazné skodil
drcanim do zad ¢i tahanim za otéze, dopo-
ru¢ujeme alespori 5 tréninkl. Bohuzel jak
uz to tak byva, co déti vstrebaji hned, tak
u nas dospélych trvd mnohem déle. Jsme
jiz moc bazlivi, ztuhli, zatimco déti jsou
uvolnéné a otevirené véemu novému.

Mokrady
dalsi Casti vyletu jsme se prosli ko-
lem mokiadl podél trati -

a pozorovali divoké kachny,
zabky a predevsim jednu vel-
kou a 12 malych nutrii. Jak
se sem dostaly, nevime, ale
zdejsi nutrie jsou velmi nebo-
jacné, vezmou si napt. mrkev
i z ruky. Zejména za Sera jsou [
ochotné se s kazdym sezna-
mit. V takovém pfipadé je ale
dobré se vyhnout télesnému
kontaktu, protoze nutrie jsou
hostiteli rliznych parazitl, kte-
ré mohou prejit i na clovéka.
Navic pocitejte s tim, ze malé
nutrie zase o néco povyrostly

a mlZe vés pfivitat i vice nez pllmetrové
zvife s dlouhymi oranzovymi hlodaky.
Jelikoz se nejednd o zvire, které by vy-
lozené patfilo do naseho podnebného
pasma, je krutou otazkou i pro ,nase”
nutrie, zda pfeziji mrazivou zimu v hlu-
boké nore, i kdyz jim budete nosit jaké-
koliv pochutiny.

Studanka, krizek

d nutrii jsme dal pokracovali jen né-

kolik desitek metrd a uz jsme se ko-
chali pohledem na tajemnou studanku pod
rozeklanou vrbou, obdivovali jeji vysokou
spodni vodu s ohledem na okolni terén
a zanechali vzkazy v ukryté ,kesce”. Vylet
jsme pak zakoncili zastavkou u novohrad-
ského krizku a zamifili k détskému hFisti
na Blatové, na obéd do restaurace Stodola
a k domovim.

Tak takhle jsme napoprvé vandrovali po
Ujezdé a okoli.

Petr Duchek




